
 
FOR-GD-002 – V2 

Página 1 de 3 

ACTA N° 

FECHA: Bogotá, 22 de agosto del 2025 

HORA: 16:00 - 17:00 

LUGAR: Jardín Infantil Cofinanciado Fundación el Pepaso 

TEMA: Buen trato 

ASISTENTES: Talento Humano 

ORDEN DEL DÍA: Formación talento humano 

DESARROLLO: 

La crianza empieza por establecer vínculos afectivos que llevan a la construcción y 
reconstrucción de aprendizajes que resultan a lo largo de la vida de las niñas, niños y 
adolescentes en una relación de doble vía. Para establecer aprendizajes es necesaria la 
educación y esta quiere decir, según UNESCO, aprender a ser, a conocer, a hacer y a vivir 
juntos, tanto en el presente como en el futuro. 

De lo anterior entendemos que la crianza es igual a socialización y a educación. La crianza, 
educación, socialización primaria que ocurre en el escenario por excelencia, la familia; la 
secundaria, en el segundo escenario, la escuela. El tercer escenario de crianza es la sociedad. 

La crianza humanizada, considera a los niños, niñas y adolescentes como gestores de su 
propio desarrollo, con los cuidadores adultos como modelos, pues como afirma el político 
francés Jean Jaurés, no se enseña lo que se sabe, no se enseña lo que se quiere, se enseña lo 
que se es. En el caso de prácticas de crianza humanizada se pretende que los niños, niñas y 
adolescentes hagan, alcancen, esperen, necesiten, sientan, les guste y sean lo que ellos 
pueden y deben ser. 

Dicho lo anterior, se les enfatiza a las maestras que lo más importante para aquellas puedan 
brindar un cuidado afectivo amoroso y adecuado para las niñas y los niños, es que ella se 
cuidan a sí mismas primero, para ellos se les dan varias herramientas que pueden utilizar como 
la respiración consciente, se socializa técnica de mindfulness para evitar el estrés diario y 
mantenerse en el momento presente disminuir los niveles de tensión, se sensibiliza la 
importancia de poder gestionar bien los tiempos y priorizar tiempos para sí mismas, la familia, 
actividades que les gusten como algún hobbie y realizar actividad física que son elementos 
fundamentales en el bienestar humano. 
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Así mismo, se les recuerda que los niños aprendan a través del aprendizaje vicario por lo tanto 
ellas son las principales modelos que sostienen para evitar comportamientos se socializan 
estrategias para trabajar en aula con niños que presentan comportamientos disruptivos tales 
como el rincón de la calma, trabajar con los niños que pueden ser desafiantes y tienen 
características de líderes, a través de sus cualidades de liderazgo empoderarlos en el roles que 
los lleven a obtener recompensas por un buen comportamiento por ejemplo dinámicas de 
monitores de salón, donde ellos puedan ser quienes apoyan a las maestras a que los niños 
sigan las instrucciones, juegos de policías entre otros, el alcalde, entre otros. 

También se le recomienda que trabajen con los niños la meditación en el aula, que aquellas 
actividades que les presentan mayor dificultad para ejecutar en los salones, para realizarlas de 
una manera diferente por medio del juego y de algún ritual que haga que para las niñas y los 
niños ese momento sea especial, se pone el ejemplo de no decirles que vamos a cepillar los 
dientes sino que vamos a ir a visitar a la edad de la limpieza y a través de la imaginación y el 
juego, hacer experiencia significativa es para los niños en sus rutinas lo cual les ayuda a ellos a 
crear vínculos con su maestra, sus compañeros y su jardín, se enfatiza dentro de esto que para 
nosotros como seres humanos es importante crear vínculos afectivos en la primera infancia es 
fundamental que vamos a tener referencias fuertes y sólidas con las que nos podamos vincular 
de manera positiva. 

Se realiza una lluvia de ideas para crear una estrategia para implementar en el jardín infantil 
con los papás que tienen baja corresponsabilidad con las niñas  y los niños, se llega a la 
conclusión de que se va a trabajar junto con la movilización social el tema de un flyer que se va 
a distribuir por los grupos de los padres de familia, donde se socialice la forma de agendar citas 
médicas, entablar derechos de petición y una lista con los nombres de los niños que tienen más 
de dos compromisos vencidos con maestras. 
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Compromisos: 

Compromisos Responsables Fecha de 
Ejecución 

   

   

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunión para el día.​
En constancia de lo anterior firman:  

Nombres y Apellidos  Cargo o Tipo de 
vinculación 

 Dependencia  Firma 

       

       

       

 

Anexos: 

Elaboró: Diana Paola Duque 

 
 

Diana Duque Psicologa SLIS Kennedy Diana Duque



https://v3.camscanner.com/user/download


Angie Johanna Segura Delgado

https://v3.camscanner.com/user/download

